SPEED LASAGNE

mit Zucchini, Melanzani & SiiBkartoffel

SCHWIERIGKEITSGRAD: 00000
ZUBEREITUNGSZEIT: 35 min.

ZUTATEN FUR 2 PERSONEN:

2 Fungi Pads
1 StiBkartoffel

2 Zucchini

1 Melanzani (Aubergine)

1 Glas Tomatensauce mit Basilikum

Mozzarella gerieben
Salz & Pfeffer

ZUBEREITUNG:

1.

2.
3.
4

Jedes Fungi Pad der Lange nach durchschneiden und beidseitig anbraten
Gemdse in diinne, lange, breite Scheiben schneiden

Gemdise anbraten

AnschlieBend alles in eine Auflaufform oder auf ein Blech schichten
(SuBkartoffel, Zucchini, Melanzani, Fungi Pad, StiBkartoffel, Mozzarella)
Kurz (5-8 min) im Ofen bei 200°C Umluft Giberbacken

Tomatensauce aufwarmen und mit der Lasagne servieren
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